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SE IL COLORE INFLUENZA IL TUO UMORE, CROMOTERAPIA DI CASA! 
 
 
Sei un tipo ansioso? Razionale? Istintivo? Conoscersi è estremamente importante, per aiutarci ad organizzare 
le diverse stanze di casa con quel tocco in più che le possa rendere per noi confortevoli. 
 
Avere, inoltre, un occhio di riguardo agli abbinamenti di colore tra pareti e mobili può aiutare a creare, ad 
esempio, una zona living ‘a tutto relax’: è risaputo che le diverse gradazioni hanno un’influenza sullo stato 
emotivo umano. Nello specifico, alcune di esse hanno la capacità di trasmettere una sensazione distensiva, e 
possono essere accostate sempre in maniera diversa. Ecco alcuni esempi. 
 
 
 
BIANCO SERENITÀ 
 
Una parete bianca è come una tela su cui lasciar andare la propria fantasia: ci permette di giocare con forme, 
colori dei mobili e delle decorazioni, con la certezza di non stancarci mai visivamente e di avere l’effetto ‘ordine’ 
tanto desiderato. 
 
Il bianco dona inconsciamente una sensazione di quiete e armonia con l’ambiente circostante e, proprio per 
questo motivo, gli ambienti relax della nostra casa, come il soggiorno, vengono il più delle volte tinteggiati di 
questo colore. 
 
Un perfetto accostamento, con l’obiettivo di creare continuità senza spezzare l’equilibrio creato, sussiste con 
una mobilia naturale, realizzata in legno massello, dai colori chiari e caldi. 
Il legno nasconde innumerevoli proprietà che possono aiutare a vivere in un ambiente più salutare. Si tratta di 
una materia prima di origine naturale, dunque 100% ecologica, estremamente duttile e flessibile, resistente 
e di lunga durata, calda e confortevole al tatto: perfetta per vivere la casa in pieno relax. 
 
 

 
FOTO 1 e FOTO 2: Pareti componibili attrezzate in legno massello della nuova collezione Ecosfera di Accademia del Mobile. 
Il sistema modulare della collezione Ecosfera di Accademia del Mobile offre un’ampia libertà di composizione. Pensili, contenitori, 
panche, cassettiere e mensole combinate tra loro producono alternanze di pieni e vuoti, giochi di volumi e prospettive in grado di 
armonizzare l’ambiente di casa. Personalizzabile con le diverse finiture disponibili.  
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AZZURRO POSITIVITÀ 
 
Il bianco, in tutte le sue differenti gradazioni – dall’avorio allo zinco – può essere combinato anche con colori 
altrettanto tenui, come ad esempio l’azzurro chiaro, pacato oppure intenso, in grado di donare all’ambiente 
una carica di positività, magari per un ambiente giovane e dinamico.  
Questa pigmentazione, se presente nelle stanze anche in piccole quantità, diminuisce il battito cardiaco, 
inducendo ad una profonda e serena soddisfazione. 
 
Anche in questo caso l’abbinamento con il legno massello si rivela ideale: per creare un ambiente completo 
ed equilibrato, all’insegna del benessere abitativo. Il legno, inoltre, è in grado di trasmettere in tutta la stanza 
meditazione e spiritualità, tipiche dei boschi da cui proviene. 
 
 
 

  
 
FOTO 3: Parete componibile attrezzata in legno massello della nuova collezione Ecosfera di Accademia del Mobile.  
Il sistema modulare della collezione Ecosfera di Accademia del Mobile offre un’ampia libertà di composizione. Pensili, contenitori, 
panche, cassettiere e mensole combinate tra loro producono alternanze di pieni e vuoti, giochi di volumi e prospettive in grado di 
armonizzare l’ambiente di casa. Personalizzabile con le diverse finiture disponibili.  
 
FOTO 4: Parete componibile attrezzata in legno massello della nuova collezione Infinity di Accademia del Mobile con intagli a cuneo 
decorativi e frontale con lavorazione realizzata dal primo taglio grezzo. 
Il sistema modulare della collezione Infinity di Accademia del Mobile offre un’ampia libertà di composizione. Pensili, contenitori, panche, 
cassettiere e mensole combinate tra loro producono alternanze di pieni e vuoti, giochi di volumi e prospettive che armonizzano 
l’ambiente della tua casa. E con le molteplici finiture a disposizione la tua parete componibile sarà ancora più unica e personale. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
PR&Press ACCADEMIA DEL MOBILE: AD MIRABILIA – Foro Buonaparte 71 - 20121 Milano 

tel. +39 02 438219.1 fax + 39 02 4800.9428 - e-mail: press@admirabilia.it 
Contatti: Manuela Lubrano Tel +39 02 438219.37 e-mail: lubrano@admirabilia.it 

Chiara Carinelli Tel + 3902 438219.48 e-mail: carinelli@admirabilia.it 
 

 
 
 
 
GRIGIO: LA GIUSTA VIA DI MEZZO 
 
Si sa, il grigio, come il nero, sta bene con tutto... Anche quando si parla di interior design! 
La colorazione del grigio rappresenta la purezza, l’eleganza e la distinzione. Che sia grigio antracite o grigio 
perla, il suo vantaggio è quello della neutralità, appropriata a far risaltare l’arredamento con raffinatezza.  
 
Il legno, in particolar modo quello massello, ovvero il cuore del tronco, è un elemento ideale per donare 
leggerezza alle pareti scure, creando una composizione con elementi in legno colore “nature” abbinati ad altri 
bianchi. In alternativa, un gioco con contrasti tra chiaro/scuro creerà movimento e senso di profondità. In un 
ambiente così raffinato verrà ‘naturale’ sentirsi a proprio agio!  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
FOTO 5 e FOTO 6: Pareti componibili attrezzate in legno massello della nuova collezione Infinity di Accademia del Mobile con 
intagli a cuneo decorativi e frontale con lavorazione realizzata dal primo taglio grezzo. 
Il sistema modulare della collezione Infinity di Accademia del Mobile offre un’ampia libertà di composizione. Pensili, contenitori, panche, 
cassettiere e mensole combinate tra loro producono alternanze di pieni e vuoti, giochi di volumi e prospettive che armonizzano 
l’ambiente della tua casa. E con le molteplici finiture a disposizione la tua parete componibile sarà ancora più unica e personale. 
 
 
 
-------------- 
La storia di Accademia del Mobile affonda le sue radici nella cultura dell'arte del mobile del basso Piemonte tra il XVI e il XVII secolo, 
nelle antiche e fiorenti botteghe dei legnaiuoli, per approdare successivamente alle rive del Garda dove ha proseguito il suo corso fino ai 
giorni nostri. Al 1793 risale il primo falegname della famiglia attestato con certezza: Michele Zuccotti. Fondatore ufficiale del marchio 
Accademia del Mobile è però Elio Zuccotti (2003), che ha respirato sin da bambino gli affascinati segreti artigianali dalla lunga tradizione 
dei suoi avi, proponendo così un brand che oggi riassume i valori vissuti dalla piccola epopea della sua famiglia, e in cui l’arte del legno 
ha fatto da filo conduttore, nel grande teatro della storia. Tutte le collezioni ideate dall’azienda sono realizzate in legno massello, una 
scelta che è sinonimo di qualità e di durata nel tempo, mescolando stile classico e stile moderno attraverso diverse proposte. 
www.accademiadelmobile.it 
 
 
 
 
 


